
医療法人　幸知会　ありあけクリニック

医師　松尾知幸

令和 年 月 日

印

年 月 日 （ 歳）

【リハビリテーション実施内容】

□ 関節可動域訓練 □ 座位・立位保持訓練 □ 呼吸機能訓練 □ 自主トレーニング指導

□ 筋力強化訓練 □ 歩行訓練 □ ADL指導 □ その他（　　　　　　　　　　）

□ 起居動作訓練 □ 階段昇降訓練 □ 転倒予防指導

□

□ 脈拍

拡張期血圧

ふりがな 男
・

女

生年月日

氏　　名

診療情報提供書（通所リハ）

医療機関名

住 所

電 話 番 号

医 師 名

【運動中止基準】

明治・大正・昭和

【主たる傷病名および既往歴】

【現在の病状・治療経過】

【感染症および皮膚疾患】

【処方内容】

【医療的ケア（吸引、インスリン、褥瘡、経管栄養、留置カテーテルなど）】

一般的な基準に準ずる（収縮期血圧70以下または200以上、拡張期血圧120以上、脈拍40/分以下120/分以上で中止）

その他の基準 体温 （　　　　　　）℃以上 （　　　）/分以下（　　　）/分以上

収縮期血圧 （　　　　）以下（　　　　）以上 （　　　　）以下（　　　　）以上

その他 （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

【呼吸・心疾患での運動負荷量（Metsなど）】

【特記事項（運動リスク・入浴・食事等についての注意点など）】


